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I. PRELIMINARII

e Prezentarea generala a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea
competentelor specifice ale programului de formare profesionala / specialitatii

Disciplina Biochimie are ca scop oferirea cunostintelor teoretice fundamentale si a
deprinderilor practice esentiale in biochimia medicald, indispensabile activitatii profesionale a
tuturor cadrelor medicale. Studentii vor studia bazele biochimice ale functionarii organismului
uman In conditii fiziologice si unele stari patologice tangential asociate radiologiei. Cursul va
acoperi interactiunile biochimice critice pentru homeostazia organismului, inclusiv
metabolismul lipidic, proteic si glucidic, precum si rolul enzimelor si al coenzimelor. Activitatile
practice din cadrul disciplinei vor dezvolta abilitati de lucru in laborator, de utilizare a
echipamentelor de specialitate si de interpretare a rezultatelor investigatiilor biochimice.
Disciplina contribuie la formarea competentelor specifice necesare, facilitind integrarea
cunostintelor teoretice In practica medicala. Studentii vor invata sa formuleze si sa solutioneze
probleme, sa colaboreze eficient in echipa si sa aplice cunostintele biochimice pentru
imbunititirea serviciilor medicale oferite pacientilor. In plus, acest curs va incuraja gandirea
critica si capacitatea de integrare a informatiilor din diferite domenii ale stiintelor medicale
fundamentale si clinice.

Cursul de Genetica reprezinta o componenta importanta din domeniul educatiei
medicale si are drept obiectiv major studierea legitatilor ereditatii si variabilitatii organismului
uman In norma si patologie. Continuturile cursului sunt structurate pentru a demonstra
procesele fundamentale ce explica ereditatea caracterelor normale si patologice, rolul
mutatiilor si recombinarii materialului genetic care explica variabilitatea, unicitatea fiecarei
persoane/pacient, aparitia bolilor genice si cromozomiale.

e Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala consta in studierea

a) structurii principalilor compusilor chimici componenti ai materiei vii si a proceselor
metabolice fundamentale ce stau la baza functionarii organismelor vii;

b) particularitatilor compusilor chimici si ale proceselor metabolice ce asigura functionarea
organelor de importanta vitala si mecanismelor biochimice ce stau la baza dereglarilor
functiei lor;

c) metodelor de investigatie biochimice de utilitate clinica si formarea abilitatilor de analiza si
interpretare a datelor de laborator, inclusiv celor de utilitate in optometrie;

d) componentelor aparatului genetic al celulelor umane si proceselor ce asigura ereditatea si
variabilitatea organismului uman;

e) cromozomilor, cariotipului, anomaliilor cromozomiale de numar si structura si
sindroamelor cromozomiale;

f) genelor si relatiei gena-genotip-fenotip, mutatiilor genice si bolilor monogenice;

g) caracterelor ereditare mendeliene si non-mendeliene, legitatilor transmiterii genealogice si
metodelor genetice de studiu.

e Limba de predare a disciplinei: romana.
¢ Beneficiari: studentii programului de studiu de licenta 0914.1 Tehnologii in radiologie
si imagistica.
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II. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei

F.01.0.002

Denumirea disciplinei

Biochimia/Genetica

Responsabil de disciplina

Globa Pavel, dr. st. chim., conf. univ. (Modul Biochimie)
Cemortan Igor, dr. st. biol., conf. univ. (Modul Genetica)

Anul I Semestrul I

Numarul de ore total, inclusiv:

Curs 30 Lucrari practice/ de laborator 15
Seminare 15 Lucrul individual 60
Forma de evaluare | examen | Numarul de credite 4

III. OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEI

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

e lanivel de cunoastere si intelegere:
- sa insuseasca structura si proprietatile fizico-chimice ale principalilor compusi chimici de

interes medical;

- sa cunoasca procesele metabolice fundamentale ce asigura viabilitatea si reproducerea

organismului uman;

- sa cunoasca mecanismul de actiune si efectele speciilor reactive ale oxigenului asupra
proteinelor, acizilor nucleici, lipidelor, etc;

- sacunoasca influenta diferitor factori (vitamine, preparate farmaceutice, toxine) si dereglari
metabolice asupra proceselor metabolice;

- sd insuseasca valorile normale si variatiile fiziologice ale principalilor indici biochimici;

- sainteleaga relatia ADN - ARN - Proteina - caracter fenotipic normal/patologic;

- sainteleagd modul de organizare a genomului uman, particularitatile pastrarii, transmiterii
si realizarii informatiei genetice la nivel molecular, celular si de organism;

- sd cunoasca structura si clasificarea cromozomilor umani, cariotipul normal.
- sa Inteleagda nomenclatura anomaliilor cromozomiale si

bazele citogenetice ale

sindroamelor cromozomiale frecvente (s. Down, s. Patau, s. Edwards, s. Turner, s.

Klinefelter);

- sa cunoasca proprietatile codului genetic si consecintele mutatiilor genice;
- sa inteleaga relatia gena - genotip - fenotip si transmiterea caracterelor monogenice

normale si patologice, dominante si recesive, autosomale si gonosomale.

e lanivel de aplicare:
- sa determine de sine statdtor unii parametri biochimici de utilitate clinico-diagnostica

generala;
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- sa posede modalitatea de lucru la principalele utilaje utilizate in laboratorul biochimic
(pipete simple si automate, fotoelectrocolorimetru, centrifuga etc.);

- sa aprecieze utilitatea anumitor investigatii biochimice in diagnosticul unor afectiuni
concrete;

- sainterpreteze corect rezultatele unor investigatii biochimice;

- saevalueze consecintele mutatiilor genice;

- sa evalueze consecintele mutatiilor cromozomiale;

- sadinterpreteze cariotipurile cu diverse variatii cromozomiale;

- saanalizeze arborii genealogici si sa calculeze riscul de recurenta;

- sa evalueze transmiterea caracterelor monogenice normale (grupe sanguine ABO, Rh, MN,

Xg).

¢ lanivel de integrare:

- sa aprecieze importanta Biochimiei in contextul Medicinii generale si a radiologiei in
particular;

- sa cunoasca corelatiile dintre Biochimie si alte discipline fundamentale si clinice;

- sa obiectivizeze conexiunile si interdependenta dintre biochimia structurala, metabolica si
clinica;

- sa aprecieze evolutia proceselor metabolice fiziologice si dereglarile lor ce conditioneaza
variate patologii;

- safie capabil de a evalua locul si rolul Geneticii in pregatirea profesionala;

- sa fie competent de a utiliza cunostintele si metodologia din genetica medicala in abilitatea
de a explica natura unor procese fiziologice sau patologice;

- sa fie competent sa utilizeze critic si cu incredere informatiile stiintifice obtinute utilizand
noile tehnologii informationale si de comunicare;

- safie abil sa utilizeze tehnologia multimedia pentru a primi, evalua, stoca, produce, prezenta
si schimba informatii, si pentru a comunica si a participa in retele prin intermediul
Internetului;

- sa fie capabil de a invata sa invete, ceea ce va contribui la managementul traseului
profesional.

IV. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

Biochimia si Genetica sunt discipline medico-biologice, studierea carora la etapa
universitara de licenta va permite viitorilor specialisti in tehnologie rediologica si imagistica sa
cunoasca bazele moleculare ale proceselor metabolice fiziologice, mecanismele biochimice de
reglare a functiei vitale, sa inteleaga cauzele si patogenia unor boli ereditare si dobandite, sa
argumenteze necesitatea investigarii biochimice, molecular-genetice sau citogenetice, sa
interpreteze rezultatele examenului de laborator si sa le coreleze cu datele clinice si functionale
in scopul stabilirii diagnosticului.

Pentru insusirea disciplinei sunt necesare cunostinte temeinice in domeniul Chimiei si
Biologiei, obtinute in cadrul studiilor preuniversitare, precum si in domeniul Anatomiei,
Histologiei si Fiziologiei omului obtinute in cadrul studiilor de licenta.
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V.

De asemenea, sunt necesare abilitati de utilizare a internetului si instrumentelor IT in
scopul identificarii materialelor necesare pentru studii si efectuarea lucrului individual,
procesarea documentelor, tabelelor si prezentarilor.

TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Nr.
d/o

Numarul de ore

TEMA

Prelegeri

Lucrari
practice

Lucru
individual

GENETICA

Aparatul genetic al celulelor umane. Ereditatea
si variabilitatea organismului uman -
substratul molecular si procesele de baza.

Recombinarea materialului genetic si mutatiile
- mecanisme de producere si rol biologic.

Cromosomii umani - morfologie, tipuri si
clasificare. Cariotipul normal si patologic.

Sindroame cromozomiale - etiologie,
particularitati de manifestare si prevenire.

Gene umane - diversitate, stuctura si functie.
Mutatiile genice si consecintele lor.

Caractere ereditare normale si patologice.
Transmiterea caracterelor dominate si
recesive, autosomale si X-lincate.

Studiul caracterelor ereditare. Metode genetice
de diagnostic.

BIOCHIMIA

Aminoacizii - rolul biomedical, structura si
clasificarea. Proteinele - rolul, organizarea
structurala si  proprietatile, clasificarea.
Influenta radiatiilor ionizante asupra structurii
si proprietatilor proteinelor.

Natura chimica si structura enzimelor.
Vitaminele si mineralele In procesul catalitic.
Mecanismul de actiune si proprietatile
enzimelor. Clasificarea si  nomenclatura
enzimelor. Utilizarea enzimelor in practica
medicala.

10

Notiuni  generale  despre  metabolism.
Generarea speciilor reactive de oxigen in cursul
actiunii radiatiilor ionizante (notiuni generale).
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NI Numarul de ore
d /(') TEMA Prelegeri Lucrari Lucru
& practice |individual
Notiuni de nutritie. Digestia si absorbtia
proteinelor, glucidelor, lipidelor.
Rolul biologic, clasificarea, structura glucidelor.
Metabolismul  glicogenului. = Metabolismul
11 : e 3 2 2
glucozei. Influenta radiatiilor ionizante asupra
structurii si proprietatilor glucidelor.
Rolul biologic, clasificarea, structura lipidelor.
Notiuni din metabolismul acizilor grasi si al
12 trigliceridelor. Metabolismul colesterolului. 3 ) )
Lipoproteinele plasmatice. Influenta radiatiilor
ionizante asupra structurii si proprietatilor
lipidelor.
Metabolismul intermediar al aminoacizilor in
13 tesuturi. Produsele finale ale metabolismului 3 ) )
azotat. Notiuni din metabolismul hemoglobinei
siicter.
14 | Totalizare. 2 2
15 | Prezentarea si evaluarea lucrului individual 2 2
Total 30 30 60

VL.

MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE DISCIPLINEI

Studentii de la programul de studii de licenta Tehnologii in radiologie si imagistica la finele

studierii disciplinei vor fi capabili la modulul:

a)

Genetica sa evalueze cariogramele cu anomalii cromozomiale, sa estimeze testul Barr, sa

ntocmeasca si sa analizeze arborele genealogic al familiei si sa calculeze riscul de recurenta a

b)

VIL

unor patologii genetice.

corpilor cetonici, vitaminelor, acidului lactic).

Biochimie sa identifice prezenta in lichidele biologice prezenta compusilor fundamentali
(aminoacizilor, proteinelor, glucozei, fructozei, ribozei/dezoxiribozei, acizilor biliari,

OBIECTIVE DE REFERINTA $I UNITATI DE CONTINUT

Obiective

Unitati de continut

Tema 1. Aparatul genetic al celulelor umane. Ereditatea si variabilitatea organismului
uman- substratul molecular si procesele de baza.
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Sa defineasca notiunile de genetica,
ereditate, variabilitate, gena,
cromozom, aparat genetic;

Sa cunoasca proprietatile si functiile
ADN-ului;

Sa cunoasca particularitatile ADN-ului
nuclear vs mitocondrial;

Sa cunoasca procesele ce asigura
pastrarea, transmiterea si realizarea
informatiei genetice;

Sa cunoasca componentele celulare ce
reprezinta aparatul genetic;

Sa inteleaga rolul biologic al replicarii,
reparatiei, transcriptie si translatiei;
Sa inteleaga relatia ADN-ARN-proteina
— caracter.

@

Obiectul de studiu al geneticii.

ADN-ul nuclear si mitocondrial - substrat
molecular al ereditatii si variabilitatii:
organizare, proprietati si functii.
Cromozomii - substrat morfologic al
ereditatii si variabilitatii: organizare si rol
biologic.

Structurile celulare ce asigura pastrarea
transmiterea si realizarea informatiei
genetice - nucleul, mitocondriile,
ribozomii si centriolii.

Relatia ADN - ARN - proteina - caracter.
Replicarea ADN, reparatia ADN,
transcriptia ADN si translatia ARN - rolul
in ereditate si variabilitate.

Tema 2. Recombinarea materialului genetic si mutatiile - mecanisme de producere si
rolul lor biologic.

Sa defineasca notiunile de
variabilitatea fenotipica, variabilitate
genotipica, fenocopie, mutatie, norma
de reactie;

Sa cunoasca tipurile de recombinari
genetice si mecanismele de producere;
Sa cunoasca cauzele si tipurile de
mutatii;

Sa inteleaga consecintele diferitor
mutatii genice, cromozomiale si
genomice;

Sa inteleaga consecintele mutatiilor
generative vs somatice.

1.
2.

4,

Variabilitatea si formele ei.

Variabilitatea fenotipica - caracteristica,
rol biologic si rol medical.

Variabilitatea genotipica - caracteristica,
rol biologic si medical.

Recombinarile genetice - mecanisme de
producere.

Mutatiile - cauze si consecinte fenotipice.

Tema 3. Cromozomii umani - morfologie, tipuri si clasificare. Cariotipul uman normal
si patologic.

Sa defineasca cromozom grup de
inlantuire, autozom, gonozom, cariotip,
poliploidie, aneuploidie, deletie
cromozomial3, inversie cromozomial3;
Sa cunoasca componentele moleculare
ale cromozomului si nivelele de
compactizare;

Sa inteleaga clasificarea cromozomilor

umani si rolul fiecarei perechi de
cromozomi;

1.

N

4,

Organizarea moleculara a cromozomilor
si nivelele de compactizare.

Cromozomii umani - marime, forma,
repere, continut genic.

Caracteristica cariotipului uman normal.

Variatii ale numarului si structurii
cromozomilor umani.

Mecanisme de producere ale
poliploidiilor, aneuploidiilor, aberatiilor
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» Sa evalueze consecintele fenotipice ale cromozomiale echilibrate si
variatiilor cromozomiale de numar si neechilibrate.

de structura.

Consecintele fenotipice ale diferitor
variatii cromozomiale de numar si de
stuctura.

Tema 4. Sindroame cromozomiale - etiologie, particularitati si prevenire.

Sa defineasca notiunile de trisomie,
monosomie, sindrom
plurimalformativ, test citogenetic;

Sa cunoasca cauza de producere a
sindromului Down, Patau, Edwards,
Turner, Klinefelter, cri-du-chat;

Sa inteleaga particularitatile
fenotipice ale trisomiei 21 vs 13 vs 18
VS gonozomi.

Sa evalueze cariotipuri cu diverse

anomalii de numar si de structura ale
cromozomilor.

1.

Diagnosticul
cromozomiale.

Caracteristici citogenetice si fenotipice ale
sindroamelor
Turner, Klinefelter si cri-du-chat.

Down, Patau, Edwards,

genetic ale sindroamlor

Profilaxia sindroamelor cromozomiale.

Tema 5. Gene umane - diversitate, structura si functie. Mutatii genice si consecintele

lor.

Sa defineasca notiunile de gena,
expresie genica, transcriptie,
translatie, cod genetic, gena
structurald, mutatie punctiforma, alel3,
nealeld, genotip, fenotip, homozigot,
heterozigot, hemizigot;

Sa inteleaga relatia gena-proteina-
caracter;

Sa cunoasca originea si tipurile de
variatii nucleotidice;

Sa explice consecintele mutatiilor unei
gene in sinteza unei proteine si
determinismul unui caracter;

Sa cunoasca caracteristica genelor
alele si nealele, conditiile de
manifestare ale genelor dominante si
celor recesive;

Sa evalueze genotipuri si fenotipuri
caracteristice unor gene normale sau
patologice.

Gena - unitate structurala si functionala
a ereditatii si variabilitatii.

Organizarea genelor umane si etapele
expresiei. Codul genetic.

Diversitatea genelor umane si functiile
lor.

Mutatii genice - mecanisme de
producere si consecinte fenotipice.
Gene alele vs nealele, gene dominante vs

recesive, gene autozomale Vs
gonosomale.

Tema 6. Caractere ereditare normale si patologice. Transmiterea caracterelor

dominante si recesive, autosomale si X-lincate.
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* Sa defineasca notiunile de caracter Caractere monogenice vs poligenice,

monogenic, caracter poligenic, caracter
autozomal dominant, caracter
autozomal recesiv, caracter X-linkat,
caracter holandric;

Sa cunoasca particularitatile ereditatii
grupelor sangvine din sistemele ABO si
Rh, corelatia gena - genotip - fenotip;
Sa calculeze riscul bolii hemolitice
produs de incompatibilitatea Rh;

Se inteleaga particularitatile
determinismului si ereditatii unor boli
monogenice;

Sa identifice metodele de depistare ale
mutatiilor genice.

non-mendeliene -
particularitati  de

mendeliene  si
determinism  si
mostenire.

Genetica grupelor de antigeni eritrocitari
ABO si Rh. Riscul BHNN.

Boli monogenice AD - Hipercolesterolemia

familiala, Osteogeneza imperfecta,
s.Marfan - etiologie, particularitati
moleculare, manifestari fenotipice,
transmitere genealogica.

Boli monogenice AR - fenilcetonuria,
mucoviscidoza, anemia S - etiologie,
particularitati moleculare, manifestari

fenotipice, transmitere genealogica.

Boli monogenice X-lincate - hemofilia A si
B, distrofia musculara Duchene, s.X-FRA -

etiologie,  particularitdti  moleculare,
manifestari fenotipice, transmitere
genealogica.
Diagnosticul  genetic al  patologiei
monogenice.

Tema 7. Studiul caracterelor ereditare. Metode genetice de diagnostic a patologiei
genetice.

Sa defineasca notiunile de coeficient
ereditar, coeficient ecologic, distributie
bimodala, distributie gaussiana,
diagnostic prenatal;

Sa cunoasca particularitatile unei boli
genetice vs negenetice;

Sa cunoasca metodele de stabilire a
naturii genetice a unui caracter;

Sa inteleaga rolul sfatului genetic in
planificarea familiala.

Particularitatile caracterelor genetice vs
negenetice.

Metode utilizate In demonstrarea naturii
genetice ale unui caracter normal sau
patologic.

Sfatul genetic si diagnosticul prenatal.

Tema 8. Aminoacizii - rolul biomedical, structura si clasificarea. Proteinele - rolul,
organizarea structurala si proprietatile, clasificarea. Influenta radiatiilor ionizante

asupra structurii si proprietatilor proteinelor.
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e Sa argumenteze importanta proteinelor,
pentru organismele vii, in special,
pentru cel uman.

e Saidentifice structura aminoacizilor de
baza.

e Sa cunoasca clasificarea si proprietatile
fizico-chimice ale aminoacizilor.

e Sa defineasca notiunea de proteina.

e Sa cunoasca nivelele de organizare
structurala a proteinelor si principalele
proprietati ale lor.

e Sa cunoasca mecanismele deteriorarii
proteinelor de catre radiatiile ionizante.

Definitia proteinei. Rolul biomedical al
proteinelor.

Aminoacizii - rol, clasificare.
Structura proteinelor: primarsg,
secundara, tertiara si cuaternara.
Clasificarea proteinelor: proteinele
simple si conjugate.

Proprietatile proteinelor: masa
moleculara, termolabilitatea si
solubilitatea.

Denaturarea proteinelor sub actiunea
radiatiilor ionizante.

Tema 9. Natura chimica si structura enzimelor. Vitaminele si mineralele in procesul

cataliticc Mecanismul de actiune si

proprietatile enzimelor.

Clasificarea si

nomenclatura enzimelor. Utilizarea enzimelor in practica medicala.

e Sa defineasca notiunea de enzima.

e Sa cunoasca structura enzimelor si sa
precizeze proprietatile enzimelor
rezultate din natura lor proteica.

e Sa  explice  mecanismul
enzimatice.

e Sa identifice importanta vitaminelor ca
coenzime in general si implicarea lor in
mecanismele pro- si antioxidante.

e Sa explice valoarea clinico-diagnostica a
enzimelor in general si a unor enzime
individuale.

e Sa inteleaga principiul de apreciere a
activitatii enzimelor si sa defineasca
Unitatea Internationalda de masura a ei.

catalizei

1.

N s W

Definitia enzimelor. Rolul biologic al
enzimelor. Asemanarile si deosebirile de
catalizatorii nebiologici.

Structura enzimelor: centru activ, centrul
alosteric. Enzime simple si complexe.
Coenzimele vitaminice (B1, B2, B6, PP) si
substantele minerale (Fe, Zn, Cu) - rolul in
procesul catalitic.

Mecanismul catalizei.

Clasificarea si nomenclatura enzimelor.
Specificitatea enzimelor.

Notiuni de reglare a activitatii enzimelor.
Valoarea clinico-diagnostica a enzimelor,
metodele de apreciere a activitatii enzimei
si unitatile de masura ale ei.

Implicarea enzimelor in mecanismele pro-
si antioxidante.

Tema 10. Notiuni generale despre metabolism. Generarea speciilor reactive de oxigen
in cursul actiunii radiatiilor ionizante (notiuni generale). Notiuni de nutritie. Digestia
si absorbtia proteinelor, glucidelor, lipidelor.

¢ Sa defineasca notiunile de metabolism,
anabolism, catabolism si sa identifice
conexiunile intre ele.

e Sa cunoasca importanta biologica a
principalelor procesele energetice in
organismul uman.

e Sa cunoasca cauzele si mecanismele
dezvoltarii stresului oxidativ si rolul
radiatiei ionizante in declansarea lui.

¢ Sa defineasca notiunea de nutritie.

1.

Notiuni de metabolism. Fazele externa si
intermediara. Anabolismul si catabolismul.
Etapele catabolismului.

Generarea speciilor reactive de oxigen in
cursul radiatiilor ionizante.

Nutritia si necesarul energetic. Compozitia
unei ratii alimentare echilibrate. Nutrienti
esentiali.

Starea dinamica a proteinelor. Bilantul
azotat. Digestia si absorbtia proteinelor.
Rolul HCL
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e S3 cunoasca compozitia unei ratii|5. Digestia si absorbtia glucidelor.
alimentare echilibrate. Intoleranta la lactoza.
e S3 defineasca notiunea de nutrient | 6. Digestia, absorbtia si transportul sangvin

esential si sa cunoasca principalii
reprezentanti (aminoacizii, acizii grasi,
vitaminele  hidro- si  liposolubile,
mineralele)

e Sa defineasca tipurile bilantului azotat si
sa descrie persoanele pentru care este
specific.

o Saidentifice etapele digestiei si absorbtiei
proteinelor in TGI.

¢ Sa identifice etapele digestiei glucidelor,
ale absorbtiei si dereglarile asociate lor.

¢ Sa identifice etapele digestiei, absorbtiei,
resintezei si transportului sangvin al
lipidelor si dereglarile asociate lor.

al lipidelor de origine alimentara
(chilomicroni). Notiuni generale referitor
la lipoproteinele plasmatice - compozitie
generala, tip, rol, importanta biomedicala.

Tema 11. Rolul biologic, clasificarea, structura glucidelor. Metabolismul glicogenului.
Metabolismul glucozei. Influenta radiatiilor ionizante asupra structurii si

proprietatilor glucidelor.

e Sa defineasca glucidele si sa aprecieze
rolul lor biomedical.

e S3a cunoasca cdile de metabolizare a
glucidelor in diferite conditii fiziologice si
patologice si mecanismele de reglare
implicate.

e Sa Inteleaga conexiunile dintre procesele
metabolismului glucidic si cel energetic si
influentele reglatoare reciproce.

e Sa poata aprecia dereglarile
metabolismului glucidic in baza unor
investigatii biochimice de baza (hipo- si
hiperglicemie fiziologica si patologica).

e S3 cunoasca mecanismele deteriorarii
glucidelor de catre radiatiile ionizante.

5.

Glucidele: rol biologic, clasificare,

structura.

Caile principale ale metabolismului

glucidic:

a. Sinteza si degradarea glicogenului.

b. Glicoliza si gluconeogeneza.

c. Notiuni din metabolismul fructozei si
galactozei.

Reglarea hormonala: rolul insulinei,

glucagonului, cortisolului si adrenalinei.

Dereglarile metabolismului glucidic -

diabetul de tip 1 si 2. Notiuni generale

despre metodele de evaluare a

metabolismului glucidic (glicemia,

hemoglobina glicata).

Influenta radiatiilor ionizante asupra

structurii si proprietatilor glucidelor.

Tema 12. Rolul biologic, clasificarea, structura lipidelor. Notiuni din metabolismul
acizilor grasi si al trigliceridelor. Metabolismul colesterolului. Lipoproteinele
plasmatice. Influenta radiatiilor ionizante asupra structurii si proprietatilor lipidelor.
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o Sa defineasca si sa clasifice lipidele si sa | 1. Rolul biologic, clasificarea lipidelor si
aprecieze rolul lor biomedical. structura acizilor grasi - ac. stearic, ac.

e Sa scrie structura principalelor lipide de palmitic, ac. oleic, triacilglicerolilor,
interes biomedical. colesterolului.

e Sa cunoasca cdile de metabolizare a | 2. Principalele cai catabolice ale lipidelor:
lipidelor in diferite tesuturi si degradarea triacilglicerolilor (TAG) si beta
mecanismele de reglare implicate. oxidarea acizilor grasi (AG) saturati.

e Sa cunoasca importanta si rolul | 3. Notiunide sinteza a AG, TAG - substrat,
colesterolului si ale dereglarilor localizare, etape.
metabolismului lui In dezvoltarea | 4. Notiuni de metabolism al colesterolului.
aterosclerozei. 5. Principalele patologii asociate dereglarilor

e Sa inteleaga conexiunile dintre procesele metabolismului lipidic. Obezitatea.
metabolismului lipidic si metabolismele Ateroscleroza.
glucidic si energetic si influentele | 6. Influenta radiatiilor ionizante asupra
reglatoare reciproce. structurii si proprietatilor lipidelor.

Tema 13. Metabolismul intermediar al aminoacizilor in tesuturi. Produsele finale ale
metabolismului azotat. Notiuni din metabolismul hemoglobinei si icter.

e Sa poatda descrie procesul de | 1. Decarboxilarea aminoacizilor in tesuturi.
decarboxilare ai aminoacizilor si sa Aminele biogene (histamina, serotonina):
numeasca aminele biogene si rolul rolul biologic si notiuni de inactivare.
acestora. 2. Caile generale de metabolizare a

e Sa cunoasca importanta biomedicala a aminoacizilor: transaminarea si
procesului si enzimelor transaminarii si dezaminarea - directa a ac. glutamic, si
dezaminarii. indirecta.

e Sa  descrie principalele procese | 3. Caile de formare si neutralizare ale
generatoare de amoniac si mecanismele amoniacului. Dezintoxicarea amoniacului:
toxicitatii lui pentru organismul uman. notiune de ureogeneza. Rolul clinico-

e Sa cunoasca caile de dezintoxicare diagnostic al evaluarii ureei.
temporara si definitiva a amoniacului, de | 4. Metabolismul cromoproteinelor.
eliminare a produselor dezintoxicarii si Catabolismul = hemoglobinei. = Notiuni
maladiile asociate dereglarilor acestor generale despre icter.
procese.

e Sa poata diferentia tipurile principale de
icter (prehepatic, hepatic si posthepatic)
dupa dereglarile nivelului pigmentilor
biliari.

Tema 14. Totalizare

Tema 15. Prezentarea si evaluarea lucrului individual

VIIL
FINALITATI DE STUDIU

v" Competente profesionale (CP)

COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE) (CP) SI TRANSVERSALE (CT) SI

CP1. Cunoasterea stiintelor ce stau la baza ingrijirilor generale. Obtinerea de cunostinte si
know-how independent prin procesul de invatare formal si informal. Cunoasterea
adecvata a stiintelor ce stau la baza iIngrijirilor generale, dobandirea de cunostinte
suficiente despre structura organismului, functiile fiziologice si comportamentul
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CP2.

CP3.

organismului uman In diverse stari fiziologice si patologice, cat si a relatiilor existente intre
starea de sanatate, mediul fizic si cel social.

Manifestarea de leadership in cadrul activitdtii practice. Asigurarea desfasurarii
eficiente si implicarea responsabila in activitdtile de organizare a muncii In echipa.
Motivarea pentru atingerea obiectivelor si indeplinirea sarcinilor. Realizarea evaluarii la
locul de munca, inclusiv posibilitatea de a oferi feedback constructiv. Aplicarea de tehnici
de relationare si de munca eficienta in cadrul echipei si cu beneficiarii serviciilor.
Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare,
etapelor de lucru, termenelor de realizare aferente.

Luarea deciziilor. Integrarea abilitatilor de gandire critica si sistematizata in scopul
rezolvarii problemelor, identificarea celei mai bune solutii pentru pacient, familie si
comunitate, pentru atingerea obiectivelor si imbunatatirea rezultatelor. Analiza calitatii
asistentei acordate pentru imbunatatirea practicii profesionale de licentiat in diagnostic
medical si tehnologii de tratament.

v" Competente transversale (CT)

CT 1. Autonomie si responsabilitate in activitate. Executarea responsabila a sarcinilor

CT 2.

profesionale In promovarea rationamentului logic, a aplicabilitatii practice, a evaluarii si
autoevaluarii in luarea deciziilor in conditii de autonomie; aplicarea regulilor de munca
riguroasa si eficienta, manifestarea unei atitudini responsabile fata de realizarea
sarcinilor profesionale cu respectarea prevederilor legislatiei In vigoare.

Comunicarea eficientd si abilitati digitale. Abilitatea de a Intelege textele scrise /
vorbite, de a exprima concepte, ganduri, sentimente, fapte si opinii atat in forma orala, cat
si In forma scrisa (ascultare, vorbire, citire si scriere) si de a interactiona lingvistic Intr-un
mod adecvat si creativ intr-o gama completa de contexte sociale si culturale. Abilitatea de
a interactiona printr-o varietate de dispozitive / aplicatii digitale, de a intelege
comunicarea digitald, modul in care este cel mai bine vizualizata, analizata si utilizata
pentru nevoile proprii. Abilitatea de a introduce date in calculator, de a prelucra
informatiile, de a tipari documentele specifice. Capacitatea de a utiliza adecvat situatiei
continutul informatiilor gasite.

v' Finalitati de studiu

sa cunoasca structurile si procesele celulei ce asigura stocarea, pastrare, transmiterea si
realizarea informatiei genetice;

sa cunoasca suportul material si rolul medical al ereditatii si variabilitatii organismului
uman;

sa evalueze anomaliile de numar si structura ale cromozomilor;

sa cunoasca particularitatile citogenetice si fenotipice ale s. Down, Patau, edvards, Ptau,
Turner, Klinefelter si cri-du-chat.

sa cunoasca organizare si functionarea genelor umane, originea genelor dominante si
celor recesive;

sa Inteleaga consecintele mutatiilor genice si aparitia unor stari patologice cu
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transmitere mendeliana;

sa poata calcula riscul BHNN, riscul de recurenta a unor patologii AD, AR sau X-lincate;

sa cunoasca structura si proprietatile fizico-chimice ale principalilor compusi chimici de
interes medical (proteine, glucide, lipide si vitamine);

sa cunoasca procesele metabolice fundamentale ce asigura viabilitatea si reproducerea
organismului uman,

sa cunoasca particularitatile structurale si metabolice ale organului vizual;

sa cunoasca valorile normale si variatiile fiziologice ale principalilor markeri biochimici;

sa aprecieze utilitatea anumitor investigatii biochimie in diagnosticul unor afectiuni

concrete si sa interpreteze corect rezultatele unor investigatii biochimice.

sa determine de sine statator unii parametri biochimici de utilitate clinico-diagnostica
generala si in maladiile oculare;

sa rezolve individual studii de caz la biochimia medicala.

IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI
Produsul . . Criterii de Termen de

Nr. . Strategii de realizare .

preconizat evaluare realizare

1. Lucrul cu Selectarea informatiei de baza | Nivelul de Pe
sursele si a detaliilor la Intrebarile asimilare a parcursul
informationale | temei prin lecturarea informatiei si semestrului

prelegerii, a materialul din volumul muncii
manual si sursele

informationale suplimentare la

tema respectiva.

Citirea completa a textului si

sistematizarea continutului

esential.

Formularea generalizarilor si

concluziilor referitoare la

importanta temei/subiectului.

2. Lucrul cu Studierea materialelor Nivelul de Pe
materiale on- | didactice de pe site-ul Catedrei | asimilare a parcursul
line si completarea informatiei la informatiei si semestrului

tematica studiata. volumul muncii

3. Problemele de | Rezolvare de sine statator a Notare La fiecare
situatie/cazuri | problemelor de tema
clinice situatie/cazurilor clinice la studiata
rezolvate tema respectiva in

corespundere cu Ghidul de
lucrari practice, cu verificarea
ulterioara si discutie in cadrul
seminarelor.
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4, Teste de Rezolvare de sine statator a Notare La fiecare
autoverificare | testelor de autoevaluare la tema
rezolvate tema respectiva in studiata

corespundere cu Ghidul de
lucrari practice, cu verificarea
ulterioara si discutie in cadrul
seminarelor.

X. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

e Metode de predare si invatare utilizate
Disciplinile Genetica si Biochimia sunt predate in conformitate cu standardul clasic
universitar: cursuri, lucrari de laborator si seminare.

Cursul este tinut de titularii de curs.

La lucrarile practice se efectuarea lucrarile de laborator cu scopul insusirii unor principii
si metode usor accesibile pentru analiza biochimica calitativa si cantitativa; lucrarea se
finalizeaza cu completarea proceselor verbale si analiza rezultatelor obtinute.

La seminare se discuta subiectele teoretice conform indicatiilor metodice, se rezolva
teste si probleme de situatie, se aplica metode interactive de predare si invatare.

Pentru insusirea disciplinei, studentilor le sunt recomandate un sir de metode de
invatare cum ar fi observatia, analiza, comparatia, clasificarea elaborarea/analiza
schemei/figurii, modelarea, deducerea si experimentul.

e Strategii/tehnologii didactice aplicate

In predarea disciplinelor de Genetica si Biochimie se aplicd strategiile clasice didactice
(inductive, deductive, analogice, algoritmice si euristice), care sunt atinse cu ajutorul mai
multor metode de predare-invatare (activ-participative, de studiu individual, de verificare si
evaluare) cum ar fi expunerea si conversatia didactica, lucrul cu manualul, problematizarea
teoretica si a lucrarilor de laborator, studiu de caz, solutionarea testelor etc. Pentru realizarea
strategiilor si metodelor sunt utilizate un set de mijloace tehnice de instruire atat in cadrul
cursurilor si seminarelor, cat si a lucrarilor de laborator.

e Metode de evaluare

Curenta:

La fiecare lucrare de laborator si seminare sunt utilizate mai multe metode de evaluare
curentd: lucrdri de control, rezolvarea problemelor de situatie/cazurilor clinice si a testelor,
rezolvarea problemelor practice etc.

La modulul Genetica pe parcursul semestrului de studiu sunt 2 lucrari de totalizare.

La modulul Biochimie pe parcursul semestrului de studiu este 1 totalizare.
Finala:

Nota finala se va alcatui din nota medie de la totalizari si lucrul individual (cota parte 0.5)
si proba test final in sistem computerizat (cota parte 0.5).
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Nota medie anuala si notele tuturor etapelor de examinare finala (asistate la calculator,
testare) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota
finala obtinuta va fi exprimata in numar cu doud zecimale, care va fi trecuta in carnetul de note.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media anuald, notele Sistemul de Echivalent
de la etapele examenului) notare national ECTS

1,00-3,00 2 F

3,01-4,99 4 FX

5,00 5

5,01-5,50 5,5 E
5,51-6,0 6

6,01-6,50 6,5

6,51-7,00 7 P

7,01-7,50 7,5

7,51-8,00 8 ¢

8,01-8,50 8,5

8,51-9,00 9 8

9,01-9,50 9,5

9,51-10,0 10 A

Neprezentarea la examen fdrd motive intemeiate se inregistreazd ca “absent” si se echivaleazd cu
calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

XI. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

A. Obligatorie:

1. Lisii L., Pavlovschi E. Biochimie medicala (editia a treia). Chisinau, 2019.
2. Procopciuc, Lucia-Maria. Biochimie: pentru asistenti medicali, balneofiziokinetoterapie si
recuperare medicald, radiologie si imagisticdi medicald; Universitatea de Medicina si

< n

Farmacie "[uliu Hatieganu", Cluj-Napoca : Editura Medicala Universitara "luliu Hatieganu",

2016.

www.biologiemoleculara.usmf.md

o kW

Covic M. Genetica medicala. 2017

B. Suplimentard

www.biochimie.usmf.md. (Indicatii metodice, suport teoretic).

http://e.usmf.md (suport de curs, prezentdrile prelegerilor, teste de autoevaluare)

1. Abali E. E,, Cline S.D., Franklin D.S,, et al. Lippincott Illustrated Reviews: Biochemistry. 8th
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edition, 2021.

. Kennelly P. ], Botham K. M., McGuinness 0., Rodwell V. W., Weil P. A. Harper's Illustrated
Biochemistry, 32nd Edition, 2023.

. Bhagavan N.V,, Ha Chung-Eun. Essentials of Medical Biochemistry: With Clinical Cases.
Academic Press; 1st edition, 2011.

. http://ghr.nlm.nih.gov
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